


Restaurang Solkullen

Smaklis

Mandag-Sondag 12.00-13.30
Pensionarspriser

Lunch 12.00-13.30

Vardagar 76 kr Of,°

Helg och r6da dagar 88 Kr wd/fza’/

.| Fixar-Lisa :
. Behdéver du hjdlp med ndagot hemma hos dig? .
: Fixar-Lisa hjalper dig som ar dldre eller :
. funtionshindrad. Servicen ar helt gratis men .
. ev. material bekostas av bestallaren. .
.| Telefon 0708-92 04 81 .

Solkullen Blaklinten 0416-27436
Solkullen Prastkragen 0416-27437
Restaurang 0416-57 79 35
Enhetschef 0416-270 82
Hemtjansten Vollsjo 0416-577 932

Bistandshandlaggare 0416- 273 69 (tel.tid 8-9)



Matdistribution
Den mat som ni serveras ar
markerad med fetstil. Alltsa den
forsta ratten varje dag samt dessert
torsdag och lérdag!

Smaklig maltid




Onsdag 1/5
Kassler med mimosasallad & kokt potatis
Princessbakelse

Torsdag 2/5
Sparris soppa med hembakt bréd & palagg
Ostkaka med sylt o gradde

Fredag 3/5
Pytt i panna med stekt dgg o rodbetor
Barkram

Lordag 4/5
Wienerfarslimpa med graddsas, potatis & gronsaker & lingon
Applepaj med vaniljvisp

Sondag 5/5
Sondags stek med dpplemos, rodkal, potatis & gronsaker
Glass med hallonsas



Mandag 6/5
Ugnnotslever Anglais med potatis & gronsaker
Mandariner med visptopp

Tisdag 7/5
Fiskbiffar med kall limesas, potatis & gronsaker
Fruktkram

Onsdag 8/5
Chili con carne med ris/ potatis
Lingonfromage

Torsdag 9/5
Kycklinglarfile med svampsas, potatis & gronsaker
Persika med hallonsas

Fredag 10/5
Kasslergryta med potatis/ris & gronsaker
Choklad mousse

Lordag 11/5
Schnitzel med rodvinssas, gronsaker & socker stekt potatis
Vaniljkaka

Sondag 12/5
Stek William med graddsas, potatis & gronsaker
Pannacota med barsas



Mandag 13/5
Bruna bonor med stekt rimmat flask
Krubarskram

Tisdag14/5
Panerad fiskfile med kall 6rtsas, potatis & gronsaker
Barkaka

Onsdag 15/5
Kottfarssas med spagetti
Tosca paron

Torsdag 16/5
Nattbakad kotlett med portvinssas, gronsaker & potatis
Mannagrynskaka med sylt o gradde

Fredag 17/5
Biff a’la Lindstrom med potatis & gronsaker
Aprikoskram

Lordag 18/5
Strommingslada med kaviar och chilisas, potatis & gronsaker
Cheesecake i glas

Sondag 19/5
Ortagardsstek med timjansas, potatis, gronsaker & dpplemos
Mangomousse



Mandag 20/5
Rotmos med kokt flaskkorv
Nyponsoppa med mandelbiskvier

Tisdag 21/5
Fisk Elisabeth med potatis & gronsaker
Vaniljpudding med saftsas

Onsdag 22/5
Farsrdtt med graddsas, potatis &gronsaker
Blabarskram

Torsdag 23/5
Spenatsoppa med frikadeller, kokt agg & hembakt brod
Rabarbepaj med vaniljsas

Fredag 24/5
Fredagsstek med champinjonsas, gronsaker & potatis
Paron med kanelgradde

Lordag 25/5
Mandelfisk med skirat smor, potatis & gronsaker
Chokladpudding

Sondag 26/5
Helstekt kotlett med dijonsas, potatis & gronsaker
Husets tarta



Mandag 27/5
Kasslergratang, gronsaker & ris/potatis
Barkram

Tisdag 28/5
Panerad skargardstorsk med kall sas, potatis & gronsaker
Fruktcocktail

Onsdag 29/5
Farsratt med graddsas, potatis & gronsaker
Apelsinsoppa med skorpa

Torsdag 30/5
Redd gronsakssoppa med strimlad skinka
Pannkakor med sylt

Fredag 31/5
Kottbullar med graddsas, potatis & gronsaker
Husets dessert

SJOBO

KOMMUN




