


Sjöbo konsthall
Kom och titta på Brutus Östlings fina
naturbilder i utställningen 
Kaxigt - Från skånska hagar till Afrikas
savanner.

Öppet tisdag – fredag kl. 12-16 och lördag
kl. 11-15. Fri entré.

Hela lovet
Fågeltema på biblioteken 
i Sjöbo, Lövestad, Vollsjö och Blentarp

Vad kan du om fåglar? Gå vår tipsrunda så får du svaret!

Måla, rita, vik eller klipp ut en egen fågel - din fantasi får

bestämma

Har du pippi på fåglar? Hitta fler spännande, roliga och lärorika

böcker om fåglar i våra bokutställningar

Foto: Brutus Östling

Öppen park Solvalla Bygdegård
Ta er ut i naturen nära Sjöbo. Grilla korv, Hitta
Vilse, pröva balansbanan, lär er mer om träd
och allemansrätten. Solvallavägen 13, ute i
parken. Ingen kostnad, ingen bokning och
passar alla åldrar!
Handikapptoalett finns tillgänglig ute dagtid. 
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Lovsimskola med Sjöbo simsällskap
Med hjälp av Sparbanken Skåne, anordnar Sjöbo simsällskap under
sportlovet 2025 en kostnadsfri lovsimskola för barn och ungdomar.  
I första hand prioriteras barn/ungdomar som har särskilda behov av
denna simskola (t.ex. på grund av betygskrav i skolan eller
funktionshinder). I övrigt är det först till kvarn som gäller.
Plats: Sjöbo Simanläggning
Datum & tid: Måndag 17/2 kl. 14:00-16:00, tisdag till fredag 18-21/2
kl. 8:00-10:00
Åldersgräns: 4 år och uppåt får delta
Simskolan är kostnadsfri men för att delta behöver medlemsavgift
om 150 kr erläggas. 
Ansökan görs senast den 10/2 via följande länk: 
https://forms.gle/ArEKyTKJ2y97zTPP6
Kontakt för den som har frågor: kansli.sjoboss@sjobo.nu
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Skidbacken i Oran
Om snön kommer håller skidbacken i Oran
öppet för pulkaåkning! Tänk på säkerheten
och ta det försiktigt i backen. På den här
facebook-sidan kan du få uppdateringar om
hur snöläget är i backen.
https://www.facebook.com/orebackenskidor/

Hela lovet

https://forms.gle/ArEKyTKJ2y97zTPP6
mailto:kansli.sjoboss@sjobo.nu
https://www.facebook.com/orebackenskidor/


Lördag 15/2-Söndag 16/2
Lovbio på Flora
Människorna har försvunnit från världen
men spår av deras närvaro finns kvar. Vi
möter en katt som håller sig helst för sig
själv. Men när kattens hem drabbas av
en översvämning tvingas den fly med en
båt tillsammans med diverse andra djur.

Lördag 15/2 samt söndag 16/2 kl
15.00 båda dagarna.
Från 7 år, eller under 7 år i vuxens
sällskap
 1tim 25 min
OBS! Även film onsdag 19/2 - se sid
10 i programmet!

Sportlovsbio är gratis upp till 19 år!
Vuxna betalar 90 kronor för dessa
visningar. Köp dina biljetter via tickster 
(obs! du köper både barn- och
vuxenbiljetter!)

QR-kod till bokningssidan! 
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Träffa en läshund!
Hundarna Ziggy och Foxy är utbildade skolhundar och älskar när
barn läser för dem.  Ziggy är en riktig kelgris och ger dig gärna en
puss om hon får och hon tackar sällan nej till att bli klappad på
magen. Foxy ligger gärna i knät och som tack för att du har läst för
henne visar hon gärna något av alla tricks som hon kan.
Tid: Måndag 17/2 kl 11.45-12.00
        Fredag 21/2 kl 11.45-12.00 
Ålder: 6-12 år
Plats: Barnavdelningen på Sjöbo bibliotek
Anmäl dig till biblioteket@sjobo.se eller 
via telefon på 0416-271 60. Begränsat antal platser

Måndag 17/2
Spela rollspel!
Testa att spela rollspel med vår kunniga spelledare Mattias
Andersson!
Tid: Måndag 17/2 kl 13-16
Plats: Kronhjorten på Sjöbo bibliotek
Ålder: Från 8 år
Anmäl dig till biblioteket@sjobo.se eller via telefon på 0416-271 60 
Begränsat antal platser

Brottning 
Bk Pan bjuder in till att prova på brottning!
Plats: Eiserhuset
Tider: Måndag 17/2 och onsdag 19/2 
kl.10-11.30 och 12.30-14.00
Ålder: 6 år och uppåt 
Kontakt Bo Persson 070-5741945
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Prova på boxning och kickboxning 
Ha inneskor med dig. Vi har handskar att låna ut. 
Kom och prova på antingen boxning eller kickboxning
flera gånger under lovet! 

Måndagen 17/2 kl 18.00 boxning
Tisdag 18/2 kl 18.00 kickboxning
Onsdag 19/2 kl 18 boxning 
Torsdag 20/2 kl 18 kickboxning

Ålder: Från 10 år 
Plats: Åsumsgatan 8 i Sjöbo
Det är gratis att prova på, men vi behöver redovisa vilka som har
tränat i vår lokal, därför behöver vi ditt personnummer (10 siffror)
även om du bara är med och provar en gång. 
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Måndag 17/2

Prova på Käpphästhoppning 
-Käpphästklubben Galaxy
Kom och prova käpphästhoppning. Käpphästar 
finns att låna. Ta med vattenflaska.
Plats: Emanuelskolans Gympasal.
Tid & ålder: 9 år och yngre 13:00-14:00, 
                      10 år och äldre 14:30-15:30
Anmälan senast 16/2: kffgalaxy@gmail.com

mailto:kffgalaxy@gmail.com


Instrumentbonanza!
Kom och spela gitarr, trummor, piano och stråkinstrument! Kanske
har du spelat förut eller så är det första gången – det spelar ingen
roll! Du testar vad du vill av det som erbjuds och får samtidigt träffa
våra pedagoger. 
Ålder: För dig som är 6-19 år
Tid: Tisdag 18/2 kl.13.00-14.00 (drop-in)
Plats: Ågatan 1, Sjöbo
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VR och Brädspel
Låna ett VR-headset och spela! Vid behov delar
vi upp speltiden mellan deltagarna. Det finns
också möjlighet att låna brädspel och få hjälp
med regler och att komma igång!
Tid: Tisdag 18/2 kl 13.00-17.00
Plats: Hänget, Biblioteket i Sjöbo
Ålder: För dig 12-19 år

Tisdag 18/2

           Psst...! Om det är svårt att komma ihåg
           allt som står i programmet så in och följ
            instagramkontot ungisjobo - där kommer
programmet att läggas upp och där tipsar vi
även om andra roliga saker!
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Tisdag 18/2

Gör egen fågelmat 
Vi tittar på fåglarna i konsthallen och gör
sen egen fågelmat med Kristina i Fantasia
Plats: Fantasia och Konsthallen
Tid: Tisdag 18/2 kl 10-11. För hela familjen! 
Drop in - men begränsat med plats

Gör fågelskulpturer
Vi tittar på fåglarna i konsthallen och gör
fågelskulpturer i återbruksmaterial med
Annica.
Plats: Fantasia och Konsthallen
Tid: Tisdag 18/2 kl 13-15. För hela familjen! 
Drop in - men begränsat med plats

Träffa en läshund i Blentarp!
Hundarna Ziggy och Foxy är utbildade 
skolhundar och älskar när barn läser för dem. 
Plats: Blentarps bibliotek
Tid: Tisdag 18/2 kl 10.30-12.00 
ålder: Från 6 år
Anmäl dig till biblioteket@sjobo.se eller via telefon på 0416-271 60 
Begränsat antal platser
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Onsdag 19/2
Wicked Sing-a-long på Flora
Träffa Glinda och Elphaba på Flora och sjung
med så mycket du orkar till Wicked! Filmen
visas med engelskt tal och engelsk text och
vi har musikalisk värd på plats för att leda
dig igenom sångerna!
Tid: 19/2 kl 19.00 (Mingel från kl 18.00)
Från 7 år, kostar 125 kr för alla åldrar
Biljetter köpes via tickster.se

Sportlovsskytte med Sjöbo USG
Du får information om skytte och får
prova på att skjuta!
Plats: I skyttelokal på Eiser Fritid
Tid: 19/2 kl 16.00-19.00
Ålder: 7 - 20 år
Gratis och drop in! Frågor kan skickas
till sjobo.usg@sjobo.nu

Prova på kontrabas 
 Prova på att spela kontrabas med
Kulturskolans Kontrabaslärare Edvin! Edvin är
på plats kl 13-15 19/2 i Kulturskolans lokaler,
välkommen!
Plats: Ågatan 1 i Sjöbo
Drop in, för dig mellan 10-18 år!

mailto:sjobo.usg@sjobo.nu


Bokskådning
Gör en egen kikare och hjälp oss hitta böckerna
som flugit och gömt sig på biblioteket! Hur många
kan du hitta?
Tid: onsdag 19/2 mellan kl. 14.00-16.00
Ålder: För hela familjen
Drop in, men begränsat antal platser
Plats: Fantasia/barnavdelningen på Sjöbo bibliotek

10

Spela i band!
Kom och pröva på att spela i band! För dig mellan 12-19 år som vill
testa på att spela tillsammans med andra eller som redan har ett
band och vill ha någonstans att repa. Musiklärare från kulturskolan
kommer att vara på plats och det bjuds på fika. Det är gratis att
delta men gör gärna en föranmälan till sebastian.zakrisson@sjobo.se
om du planerar att komma.
Ålder: 12-19 år
Tids: Onsdagen 19/2 kl 14.00-18.00 
Plats: Kulturskolans lokaler på Åsumsgatan 38A. 

Onsdag 19/2

Brottning 
Bk Pan bjuder in till att prova på brottning!
Plats: Eiserhuset
Tider: Onsdag 19/2 
kl.10-11.30 och 12.30-14.00
Ålder: 6 år och uppåt 
Kontakt Bo Persson 070-5741945

mailto:sebastian.zakrisson@sjobo.se


Torsdag 20/2
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Onsdag 19/2
Ungdomsfilm - Captain America: Brave New World
Sam Wilson, som precis plockat upp Captain 
Americas fallna mantel, hamnar mitt i en 
episk global kris. Han måste snabbt avslöja vad 
som egentligen pågår bakom kulisserna innan 
den riktiga skurken får hela världen att se rött...
Tid: Onsdag 19/2 kl 15.00 
Ålder: Från 11 år
Biljetter bokas via Tickster och är gratis upp till 
19 år. Vuxna betalar 90 kronor för visningen. 

Prova på gympa för barn
Kom och prova på! Lätt uppvärmning, öva
på kroppskontroll och använda olika
gymnastikredskap, lite lek och nedvarvning.
Plats: Piratenhallen Vollsjö
Datum/tid: Klockan 17.45
Ålder: Barn 6 - 11 år.
Kostnad: Gratis
Anmälan: gffriskatag@outlook.com



Disco på biblioteket
Kom och dansa loss med oss, tillsammans lyssnar vi på bra musik,
rör på oss och upplever med alla våra sinnen. 
Tid: Torsdag 20/2 kl. 11.00-12.00
Plats: Barnavdelningen Sjöbo bibliotek
Ålder: Från 6 år 
Drop in, men begränsat antal platser. Hör av er innan till 
biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60 om ni vill ha bilder på
lokalen, personal och bildstöd i förväg. 
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Gelnagellack workshop
Lär dig måla naglarna med gellack, som kräver mer
tålamod och noggrannhet än med vanligt lack. För att
delta bör du kunna måla dina naglar med vanligt
nagellack själv. 
Tid & datum: 20/2 Kl. 14.00 - 17.00
Ålder: 13 – 19 år
Plats: Bageriet, Flora Biografteater i Sjöbo
Anmälan till ungdom@sjobo.se senast 10 februari,
begränsat antal platser

Torsdag 20/2

Testa origami
Konsten att vika papper till olika figurer,
testa tillsammans med Jenniefer.
Plats: Fantasia, Sjöbo biblioteket
Tid: Torsdag 20/2 kl. 15.00-16.00 
Ålder: För hela familjen
Drop in, men begränsat antal platser

mailto:ungdom@sjobo.se
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Torsdag 20/2
Träffa en läshund i Lövestad!
Hundarna Ziggy och Foxy är utbildade 
skolhundar och älskar när barn läser för dem. 
Plats: Lövestads bibliotek
Tid: Torsdag 20/2 kl 10.30-12.00 
ålder: Från 6 år
Anmäl dig till biblioteket@sjobo.se eller via telefon på 0416-271 60 
Begränsat antal platser

Luftgevärsskytte i Bjärsjölagård
Luftgevärsskytte är en sport där alla kan vara med, tjejer och killar
tävlar tillsammans på lika villkor.  All utrustning som behövs finns att
låna på plats. Gratis och drop-in! 
Plats: ÖÖ-Hallen utanför Bjärsjölagård, Harald Hildetandsväg 136,
Sjöbo.
Datum & Tid: Torsdag 20/2 kl 13.00-17.00
Åldrar: 7 - 16 år
Arrangör: Öved-Östraby Skytteförening
Info på hemsidan www.svenskalag.se/OvedOstrabySkf och Håkan
Andersson 0733-363397

https://mailgw.unikom.se/fmlurlsvc/?fewReq=:B:JV07MDQwOyd3PDMvMSdoZTwxMDsxMCdyaGZvYHV0c2Q8ZTA1Z2czMDMyMWMyMGdkMmQyMGBkMjBjNTViOTJnOTFlY2dlODIyNyd1PDA2MjczNjAwMDgncGhlPDQxNklXT2ZOMTM5NTU2LDQxNklXT2ZQMTM5NTU2J3NicXU8UWB0bWAvQ3Ngb3VkQXJrbmNuL3JkJ2I8NTcnaWVtPDE=&url=http%3a%2f%2fwww.svenskalag.se%2fOvedOstrabySkf


Fredag 21/2

Einstein Funderar - Teater med Pygméteatern
Det är natt i laboratoriet. Einstein sitter missmodig vid skrivbordet.
Ingen förstår vad han försöker förklara. Dom tycker han är för
krånglig, för rörig - och så alla dessa formler! Han försöker trösta sig
med lite fiolspel, men sen somnar han över sina pappershögar. Då
dyker en magisk liten figur upp, Albert. Som i en dröm visar han
Einstein ett annorlunda sätt att berätta. Här börjar en resa som tar
oss ut i rymden, förklarar gravitationen, magnetismen och mycket
annat... 

En dråplig och tankeväckande teater om hur vetenskap och fantasi
möts. Om förståelse, medkänsla, vänskap och dåligt fiolspel! Två
människor, en docka och skuggspel. För barn från 6 år
Plats: Flora Biografteater
Tid: 15.00-15.40
Boka biljett via Tickster - 
50 kr för vuxna, gratis för barn
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Testa VR
Kom och prova på VR-spel på bibblan! 
Tid: Fredag 21/2 kl. 14.00-15.00
Ålder: Från 8 år. Drop in, men begränsat antal platser
Plats: Barnavdelningen på Sjöbo bibliotek



Prova på Padel & Padelspel 
Oavsett om du har spelat padel tidigare eller ej så är du och dina
kompisar välkomna. Vi har ledare på plats som hjälper er. 
Under en timme finns det möjlighet att träna grundslag, spela match
eller köra några padelövningar.
Prova på Padel & Padelspel 5-16 år
Tid: Fredag 21/2, kl. 10:00-11:00 
Ålder: 5-16 år
Ingen föranmälan behövs - Kostnadsfritt! 
 
Americano förälder/barn 
Spela tillsammans med din förälder. För att vara med bör ni ha
padelvana och kunna hålla igång ett spel. 
10 platser (1 barn och 1 vuxen) Se bokningssidan för kostnad!
Tid: Fredag 21/2, kl. 11:00-12:00
Ålder: 10-15 år 
Anmäl dig på Sjöbo Padelcenters Matchisida - sjobopadelcenter.se 
 
Mexicano Barn & Unga 
Spela en rolig turnering och möt varandra i en turnering under 60
minuter. För att vara med bör ni ha god padelvana och kunna hålla
igång ett spel. 20 platser. Se bokningssidan för kostnad!
Tid: Fredag 21/2, kl. 12:30-13:30 
Ålder: 10-16 år 
Anmäl dig på Sjöbo Padelcenters Matchisida - sjobopadelcenter.se 
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Fredag 21/2



Välkomna till Hörjelgården!
Vi bygger fågelholkar, tittar efter 
vinterfåglar och eldar - hela familjen är 
välkommen! Medtag fika/lunch och 
något att grilla om du vill. Deg till pinnbröd finns. 
Tid: Lördagen den 22 februari kl 11-14. 
Gratis och du behöver inte anmäla dig! Kontakt:
horjelgarden@gmail.com
Vägbeskrivning: Följ skyltar mot Hörjel från vägen genom Vanstad och Äsperöd
eller från väg 19, vid Tryde. Vid skylt Hörjelgården följ markvägen och parkera vid
ladan. 

Mer information om Hörjelgården och hur du hittar dit:
https://skane.naturskyddsforeningen.se/horjelgarden/

Lördag 22/2

Ett sportlov som känns bra i magen!
Under sportlovet 2025 samarbetar ICA Kvantum 
i Sjöbo, Tomelilla och Ystad med Rädda Barnen 
för ett meningsfullt sportlov som ska kännas bra 
i magen! Skolmaten blir viktigare och viktigare i ekonomiskt kämpiga
tider, och därför vill ICA belysa just hur viktigt det är att alla barn får
mat i magen även under skollov. Under en del av bibliotekets
programpunkter under lovet kommer därför en mellispåse från ICA
att delas ut till deltagande barn – så håll utkik efter det på våra
evenemang! (kommer att finnas ett begränsat antal)

Vi önskar er ett härligt sportlov! 

mailto:horjelgarden@gmail.com
https://skane.naturskyddsforeningen.se/horjelgarden/
mailto:horjelgarden@gmail.com

