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Hösten 2025 är förstås lika fullspäckad som vanligt. Vi firar jubileum, både
för Plupp och Mumintrollen. Det blir spännande äventyr i biblioteket,
intressanta föreläsningar, Afterschool, familjelördagar för de minsta,
inspirerande studiecirklar och mycket mer. 

Vi uppmärksammar Beredskapsveckan, E-medborgarveckan och
Skåneveckan för psykisk hälsa med bland annat föreläsningar, information
och körsång.

I konsthallen blir det både fotoutställning och spännande målningar av
djur som du aldrig sett dem förr. Vi välkomnar också den prisbelönta
komikern och journalisten Karin Adelsköld som föreläser i biblioteket och
uppträder med humorshow på Flora. 

I början av hösten är det dags för Sjöbos stora kulturfest, en fullspäckad
dag med spännande kultur och något för alla. Innan dess kickar vi igång
hösten med bland annat uppstartsmöte för Kulturcrew och utebio med
Kal P Dal. Står det ingen inträdesavgift vid evenemangen så är det gratis.
Nästan allt är kostnadsfritt. 

Vilka är det du ser på framsidan? Jo, musikpedagogen Palle, bibliotekarien
Jonna och barn- och ungdomskulturutvecklaren Paula. Du kanske redan
träffat dem? Om inte annat ges tillfälle i höst..

Trevlig höst!
Önskar Sjöbo kommuns kulturavdelning
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Hej och välkommen till höstens kulturprogram!



BIOSFÄRFESTIVALEN 
25 – 28 September
I hela Storkriket blir det guidade vandringar, utställningar, workshops och mycket
annat. 
Lördag den 27 september kl. 13 blir det visning och samtal i Sjöbo 
konsthall med Gabriella Dahlman.

GABRIELLA DAHLMAN 
Hortus Conclusus – Den gömda trädgården
Fotografi
13 september – 15 november
Utställningen öppnar i samband med Sjöbo kulturfest lördag den 14 september kl.
11 -16 och invigs kl. 14. Fotografen Gabriella Dahlman och kultursamordnare Kristina
Buhrgard har ett samtal om utställningen. 
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Sjöbo konsthall

KRISTINA STARK – Finissage
Utställningen Helt enkelt – om form, relevans och innerlighet
pågår till 30 augusti och då är det också finissage kl. 12 -15.  
Kom och träffa konstnären och designern Kristina Stark. 



BÄSTA FESTIVALEN 
Under höstlovet i vecka 44 blir det en vecka med konst för barn och unga i hela
södra Sverige - Bästa Festivalen, som är en del av Bästa Biennalen.  Fotografen och
konstnären Gabriella Dahlman ställer ut i Sjöbo konsthall och under lovet håller
Gabriella i en verkstad i Fantasia. Kom och skapa 
spännande och vackra bilder tillsammans med 
oss, med hjälp av cyanotypi - en tidig fototeknik 
som uppfanns för 183 år sedan! 

Tisdag 28/10 kl. 10 - 12 och 13 -15
Onsdag 29/10 kl. 10 - 12 och 13 -15
Torsdag 30/10 kl. 10 - 12 och 13 -15

MARTINE CASTORIANO 
Kalkonen i spegeln och andra historier
30 november – 10 januari 2026
Vernissage på skyltsöndagen 30 november kl.14 -17 med musik, pyssel och
sagoläsning. Kulturskolans elever spelar. 

Öppettider: tisdag–fredag 12–16, lördag 11–15. Stängt v. 36 – 37 samt v. 47 – 48 för omhängning.
Varje tisdag är det öppen, gratis visning av pågående utställning med start kl. 13.
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Biografen Floras ordinarie visningstider är:
Onsdag, matiné kl. 15.  Torsdag kl. 19, fredag kl. 18 och söndag kl. 19.
Lördag och söndag matiné kl. 15.00 med familjefilm.
Med reservation för avvikelser. 
Kvällsfilm kostar 125 kr och  matinévisningar 90 kr. 

Utvalda datum visar vi teater, konstfilm, opera eller konsert en gång per månad. 
Håll utkik i vårt program.
Se aktuellt filmprogram på www.sjobo.se/florabiografteater. 
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Anpassad visning
Ljuset är lite tänt och ljudet något lägre.
Lördagar 11 oktober och 29 november 
kl. 10. Filmerna presenteras i höstens
filmprogram.

Knattefilmklubben tisdagar kl. 10
Filmer för barn mellan ca 3 och 6 år. 
Följande datum: 14 oktober, 
11 november och 9 december.

Premiärvisning av filmen 
Confessions of a Swedish man
Fredag 24 oktober kl. 18.

Höstlovet vecka 44
Höstlovsbio - lördag 1 och söndag 2
november kl. 15.
Höstlovsungdomsfilm fredag 
31 oktober kl. 18
Se alla filmer i höstens filmprogram

Stå upp med Karin Adelsköld
Fredag 14 november kl. 19. 
Entrépris 125 kr.

Jullovsbio
20, 21, 27 och 28 december samt 3 och 4
januari kl. 15 gratis film upp till 19 år.

Besöksadress: Idegatan 5, Sjöbo 
Håll utkik i våra sociala medier 

för tider och evenemang 

Barnvagnsbio
Håll utkik i filmprogrammet efter
barnvagnsbio under hösten!

Utebio – Filmen om Kal P Dal
Lördag 30 augusti på gräsplanen 
mellan Florabiografen och möllan.
Intervjuer, musik och film med 
start kl. 20.

Så går ett år - Tiden i Sjöbo
Visning och sedan berättar filmens
 skapare Gunnar Källström och 
Kjell Tunegård om filmens tillblivelse. 
Efter visningen diskuteras filmen 
med publiken. 
Lördag 20 september kl. 14.

Stora Biodagen
Söndag 21 september, kl. 15 och 19.
Halva priset på filmvisningarna. Filmerna
presenteras i höstens bioprogram.

Ungdomsfilm
Fredag 10 oktober, 21 november 
och 12 december kl. 18
Gratis film för alla t.o.m. 19 år . 
Håll utkik i vårt program!

florabiosjobo

Biografteatern Flora i Sjöbo



Torsdag 21 augusti

KulturCrew uppstart!
Ett öppet möte som alla som är nyfikna är välkomna på! KulturCrew är en grupp
ungdomar som engagerar sig i kultur för unga i Sjöbo. Lär dig mer om kultur, delta
på workshops om arrangemang och lär känna andra ungdomar som är intresserade
av kultur! Vi bjuder på fika och hoppas att vi ses! KulturCrew är alltid gratis att delta
på. Vi träffas på torsdagar jämna veckor under terminen. 

Kl. 17 i Floras bageri, Idegatan 5. 
Drop-in! För dig som är 12 - 19 år.

Öppen skaparverkstad – Fantasia

I vår skaparverkstad Fantasia på nedre plan i Kulturhuset finns det
alltid spännande och roliga material för dig som gillar att skapa
dina egna konstverk och att pyssla.

Vi följer bibliotekets öppettider. För alla åldrar! Drop-in.

Måndag 25 augusti

Advokatjour – Kostnadsfri juridisk
rådgivning på telefon med Ludvig Olsson
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AV UNGDOMAR

FÖR UNGDOMAR!

12-19 ÅR

Rådgivningen ges av advokat Ludvig Olsson vid Severin Advokater i Malmö. Ludvig
har en bred kompetens inom bland annat brottmål, familjerätt (t.ex. vårdnad och
arvsrätt) och tvistemål. Han erbjuder kvalificerad vägledning för dig som står inför en
juridisk utmaning och behöver veta hur du bäst går vidare. Du får möjlighet att
samtala med en advokat i cirka 15 minuter. Han kan inte på den korta tiden upprätta
handlingar eller vidta några andra direkta åtgärder men du får en första genomgång
av ditt ärende och tips om hur du kan gå vidare. Du behöver boka tid till jouren i
förväg. Vid bokning behöver du uppge ett telefonnummer som advokaterna kan nå
dig på den bokade tiden. Obs! Advokatjouren ges i första hand till boende i Sjöbo
kommun och angränsande kommuner. 
 

Följande måndagar kl. 17-18: 25/8, 29/9, 27/10, 24/11 och 15/12. 
Boka tid via mail biblioteket@sjobo.se eller via telefon 0416-271 61, senast kl. 13 den
dagen advokatjouren är. 



                 Tisdag 26 augusti

              Budgetrådgivning
Har du frågor om privatekonomi, bostad eller myndighetsbrev som är svåra att
förstå? Budgetrådgivare Charlotte Lindell som arbetar med privatekonomi och
skuldsanering samt handledare Catarina Knutsson som arbetar med privatekonomi
och ansökningar till olika myndigheter, svarar på dina frågor. Drop-in.

Följande tisdagar kl. 14 -16: 26/8, 30/9, 28/10 och 25/11 på Sjöbo bibliotek

Intervjuer, musik och film med start kl. 20. Gratis.
På gräsplanen mellan Florabiografen och möllan.  Medtag gärna picknick. 
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Lördag 30 augusti

Kristina Stark – Finissage
Utställningen Helt enkelt - om form, relevans och innerlighet
avslutas med finissage där du kan träffa konstnären och
designern Kristina Stark

Kl. 12 -15 i Sjöbo konsthall

Lördag 30 augusti

Utebio – Filmen om Kal P Dal



                Måndag 1 september

             Lapplådan och Garnbollen – en återbruksgrupp
De flesta vet att vi konsumerar på tok för mycket kläder och textilier. Det bästa du
kan göra för miljön är att hålla liv i den garderob du redan har! Vi lappar och lagar,
broderar, syr in, lägger ut, lägger upp, syr om kamouflerar fläckar och hål mm. Det är
gratis och det finns material att börja med.  

9

Torsdag 4 september

Bokcirkel för dig på högstadiet
Berätta tre saker 
av Callum Bloodworth
Nu har du chansen att få vara med i vår bokcirkel,
där vi kommer att prata, läsa och fika vid fyra
tillfällen under hösten. Du anmäler dig när du
hämtar ut din bok, som du får behålla. För dig som
hellre vill lyssna på boken så ordnar vi det. Hämta
gärna ut boken i god tid innan vår träff så att du
hinner läsa boken. 
Om du inte har hunnit läsa hela boken, kom ändå!

Torsdag 4/9       Berätta tre saker av Callum Bloodworth 
Torsdag 2/10     Fula tjejer av Lisa Bjärbo, Johanna Lindbäck, Sara Ohlsson
Torsdag 20/11   Hungerspelen av Suzanne Collins
Torsdag 11/12   Divergent av Veronica Roth
Kl. 16:15 -17:15 i rummet Kronhjorten, Sjöbo bibliotek
Du anmäler dig när du hämtar ut din bok, som du får behålla, på biblioteket.

Ta med dina trasiga byxor och få hjälp att laga dem själv. 
Vi löser eventuella problem tillsammans – se dig som en 
resurs för gruppen och planeten. Ofta blir plaggen 
mer intressanta än före ”operationen” – var stolt över dina 
lagningar, de visar att du bryr dig!

Följande måndagar kl. 16 -18: 1/9, 15/9, 29/9, 
13/10, 27/10, 10/11, 24/11 och 8/12 
Sjöbo bibliotek. Drop-in T i t t a  h i t -  

d u  s o m  

g å r  p å  

h ö g s t a d i e t !



och att handla säkert på nätet. Tänk på att vara förbered så att du kan logga in med
google- eller Apple-konto och ha BankId installerat på din telefon/surfplatta. 
Teknikhjälpen ingår i Länsstyrelsen Skånes utbildningspaket ”Lär dig att betala säkert
digitalt!” och erbjuds i samarbete med Thunbergs Teknikhjälp. 

Följande fredagar kl. 10 -12: 12/9, 10/10, 14/11, och kl. 10 -11 12/12 på Sjöbo
bibliotek. Fri entré. Drop-in

SJÖBO KULTURFEST
13 september 
Kl. 10-17 Bio  Konst  Musik  Cirkus  Barnteater   

Workshops  Föreningar  Lokalhistoria   

Föreläsningar  Och mycket mer!
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12 september

Teknikhjälp 
Har du frågor om din mobil eller 
surfplatta? Under Teknikhjälpen 
kan du ställa dina frågor till en 
kunnig handledare. Du kan t.ex. 
fråga om mobilens grundläggande 
inställningar som alarm, kalender 
och att ladda ned appar, om 
BankId, swish, parkeringsappar 

sjobo.se/kulturfest
Programmet kommer till alla Sjöbos hushåll vecka 36 

Foto: Karin Törnblom

Fri entré till allt!



Onsdag 17 september

Vilka kvinnor! 
Bokcirkel i ABF:s regi
Vill du lära dig mer om färgstarka kvinnor i
historien? Vi träffas vid sex tillfällen för att
diskutera och tillsammans lära oss mer om 
kända och mindre kända kvinnor.
 

Följande onsdagar kl. 16:30 -18: 17/9, 1/10,
15/10, 5/11, 19/11och 3/12 på Sjöbo bibliotek
Anmälan till: info.osterlen@abf.se 
eller 0411-298 70
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Lördag 20 september

Så går ett år 
Tiden i Sjöbo
Visning och filmens skapare Gunnar
Källström och Kjell Tunegård berättar om
filmens tillblivelse. 
Efter visningen diskuteras filmen med
publiken. 

Kl. 14 på Flora biografteater, 
Idegatan 5. Fri entré.

Måndag 15 september, kl. 16 -18

Lapplådan och Garnbollen – en återbruksgrupp
Återkommande evenemang. Se sid. 9



 Boken har vi som utgångspunkt för att diskutera hur vi kan
påverka arbetet mot ett hållbart samhälle. Vi turas om att ha
några frågeställningar inför varje kapitel och sedan
kortsammanfatta våra diskussioner. Studiecirkeln är gratis men
kostnad för bok tillkommer.
 

Följande onsdagar kl. 16:30: -18: 24/9, 8/10, 22/10, 12/11,
26/11, 10/12 på Sjöbo bibliotek
Anmälan till: info.osterlen@abf.se el 0411-298 70 

Torsdag 25 september

Släktforskarjour
Vill du lära dig hur man börjar släktforska, eller behöver du hjälp med att komma
vidare i din forskning? Välkommen till Släktforskarjour med Ystadbygdens släkt- &
bygdeforskarförening som också är arrangörer. 

Följande torsdagar på Sjöbo bibliotek:  25/9 och 16/10 kl. 15-18, 
6/11 kl. 18-21, 20/11 kl. 15-18  
Fri entré. Ingen anmälan. 

Onsdag 24 september

Miljö/klimatcirkel Studiecirkel i ABF:s regi

Tisdag 23 september -  Expeditionen: Min kärlekshistoria 
Tisdag 21 oktober - Väggen av Marlen Haushofer 
Tisdag 18 november -  Egendom av Hernan Diaz 
Kl. 15 -16 på Sjöbo bibliotek
Föranmälan till biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60

Tisdag 23 september

Bokcirkel, 1:a tillfället 
Expeditionen: Min kärlekshistoria av Bea Uusma
Välkommen till tre olika boksamtal under hösten. Vi fikar och pratar om böckerna
och vår läsupplevelse. Böckerna finns att hämta gratis på biblioteket för dig som
anmäler dig. Hinner du inte läsa hela boken – kom ändå! 
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Det krävs ett jättesprång för att klara klimatkrisen och skapa ett hållbart samhälle.
Det språnget kan vi ta, menar Johan Rockström och fem andra forskare i boken ”En
jord för alla”.



Torsdag 25 september

Vad innebär det för dig som medborgare 
att vara en del av Sveriges totalförsvar? 
Vecka 39 arrangeras Beredskapsveckan av MSB (Myndigheten för
samhällsskydd och beredskap) tillsammans med kommuner och andra
organisationer för att stärka beredskapen hos invånarna. 
Temat för veckan är ”Du är en del av Sveriges totalförsvar” 
Kom och lyssna på och diskutera detta med kommunens
beredskapssamordnare Ingela Skog! 
Innehållet i föredraget kommer dels att förklara begreppet Totalförsvar,
hur det påverkar dig och vad du kan göra själv. 
Utgångspunkten kommer att vara broschyren Om krisen eller kriget
kommer, som skickades ut till alla hushåll under hösten 2024. 
Under hela veckan kan du ta del av bibliotekets bokutställning på temat.
Du kan också komma hit och spela brädspelet 
Prepper – var inte rädd, var förberedd. 
Håll utkik på kommunens hemsida för mer 
information om vad som händer under 
beredskapsveckan i höst!

Kl. 18.30 på Sjöbo bibliotek
Begränsat antal platser. 
Anmälan till biblioteket@sjobo.se
eller 0416-271 60
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Fredag 26 september

Fredagsmys
Barnavdelningen har förvandlats till en skog
med snälla troll, där vi tillsammans skapar sköna
rytmer med hjälp av vår fantastiska ledare Lina.

Kl. 10:15 på barnavdelningen på Sjöbo
bibliotek
För 0–5 år 
Föranmälan: biblioteket@sjobo.se 
eller 0416-271 60

Lördag 27 september

Anpassat bibliotek
Anpassat bibliotek på temat Musik med extra öppet för barn, familjer och vuxna
med särskilda behov. Vi spelar, sjunger, önskar låtar och upplever musikglädje
tillsammans. Obs! föranmälan är viktig eftersom vi stänger meröppet den här tiden.
Syftet är att kunna erbjuda en lugnare och tryggare biblioteksmiljö för er som
behöver det. Taktila material, hörselkåpor och möjlighet att gå undan 
finns. I Fantasia finns pysselmaterial och konsthallen är öppen. Givetvis läser vi 
även böcker om så önskas. 
Passa på att låna böcker i lugn 
och ro!  Vi bjuder på fika!

Kl. 10 -11 i Sjöbo bibliotek, 
Fantasia och konsthallen. 
Föranmälan: biblioteket@sjobo.se 
eller 0416-271 60
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Måndag 29 september, kl. 16 -18

Lapplådan och Garnbollen – en återbruksgrupp
Återkommande evenemang. Se sid. 9.



Måndag 29 september, kl. 17 -18

                   Advokatjour - kostnadsfri juridisk rådgivning 
                   på telefon
Återkommande evenemang. Se sid. 7.

Onsdag 1 oktober, kl. 16:30 -18

Vilka kvinnor! Bokcirkel i ABF:s regi
Återkommande evenemang. 
Se sid. 11.

Kom och mys på Familjecentralen
och upplev språkfrämjande teater
med Sagofen Isadora. En stund
tillsammans där vi får lyssna på en
liten berättelse, musik och rim och
ramsor. 

Kl. 10 på Familjecentralen Sjöbo
vid vårdcentralen. 
För 0–1 år. Ingen föranmälan

Tisdag 30 september, kl. 14 -16

Budgetrådgivning
Återkommande evenemang. Se sid. 8. 
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Tisdag 30 september

Aaooii - Teaterföreställning för små barn på
Familjecentralen



Torsdag 2 oktober

Bokcirkel för dig på
högstadiet
Fula tjejer av Lisa Bjärbo, Johanna 
Lindbäck och Sara Ohlsson
Återkommande evenemang. Var med i vår
bokcirkel, där vi kommer att prata, läsa och
fika vid fyra tillfällen under hösten. Om du inte
har hunnit läsa hela boken, kom ändå!

Kl. 16:15 -17:15 i Kronhjorten, 
Sjöbo bibliotek
Du anmäler dig när du hämtar 
ut din bok, som du får behålla, 
på biblioteket.
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T i t t a  h i t -  

d u  s o m  

g å r  p å  

h ö g s t a d i e t !

Vi firar Internationella barndagen i
samarbete med Familjecentralen
och Svenska kyrkan. Kom och gå
med i barnvagnsloppet till förmån
för Världens barn! 
En hälsofrämjande promenad som
vi börjar vid Sjöbo församlingshem 
kl. 9:30 för att därefter promenera
till Familjecentralen Björken.
Evenemanget pågår kl. 9-11.

Måndag 6 oktober

Barnvagnsloppet 
vid Familjecentralen

Onsdag 8 oktober kl. 16:30 -18

Miljö/klimatcirkel – Studiecirkel i ABF:s regi
Återkommande evenemang. Se sid. 12.
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Göran Brante, pensionerad docent i pedagogik och guide på 
Dag Hammarskjölds Backåkra, berättar om Dag Hammarskjöld som
internationell tjänsteperson och FN som fredsbevarande organisation.
Dagens problematiska internationella situation, samt Förenta Nationernas
möjligheter i världssamfundet, diskuteras utifrån tankar och citat från 
Dag Hammarskjöld.

Kl. 13 på Sjöbo bibliotek
Föranmälan till biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60

Lördag 4 oktober

FN, Dag Hammarskjöld och freden! 
En föreläsning om då och nu



Torsdag 9 oktober

En kör för alla!
Att sjunga tillsammans med andra sätter igång 
produktionen av må-bra-hormoner. Det bidrar 
också till en positiv känsla av tillhörighet och 
sammanhang. Vi samlas på Kulturskolan 
och sjunger tillsammans. Alla är välkomna, 
inga förkunskaper eller anmälan krävs. 
Vi bjuder på fika!

Kl. 18 -19 på Kulturskolan, Ågatan 1 i Sjöbo

Tisdag 7 oktober

Författarbesök 
Caroline Alesmark och Kenneth Joelsson
Vi har alla blivit medvetna om motionens betydelse för vår hälsa och vad kan väl
passa bättre än att ge sig ut i vår vackra natur? Träffa författarna som skriver
guideböcker om vandring och cykling i Skåne. Caroline Alesmark och Kenneth
Joelsson berättar om tillkomsten av deras första bok ”Vandra Skåneleden” och
uppföljaren ”Vandra i Skåne”, samt tipsar om favoritturer, personliga smultronställen
och utrustning. Det blir också gott om utrymme till att ställa frågor om hur du
lägger upp ditt egna ledäventyr i Skåne eller Europa. De berättar 
även lite om sina respektive böcker ”Vandra med barn” och ny-
utkomna ”Weekendvandra i Skåne”. 
Hjärtligt välkomna på ett 
inspirerande föredrag!

Kl. 18.30 på Sjöbo bibliotek
Föranmälan: biblioteket@sjobo.se 
eller 0416-271 60
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Onsdag 8 oktober kl. 16:30 -18

Miljö/klimatcirkel – Studiecirkel i ABF:s regi
Återkommande evenemang. Se sid. 13.

Skåneveckan för psykisk hälsa v. 41
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Lördag 11 oktober

Familjelördag 
Kom och lyssna på när författaren Rebecca Nordh Schönbeck läser sin bilderbok ”
”Tove och äppeltjuven. Hösten är äntligen här. Tove har gått 
och väntat på att äpplena på trädet i trädgården ska mogna 
och bli utsökt klarröda. Men just som äpplena är färdiga för 
att plockas börjar de försvinna ett efter ett. Vad är det 
egentligen som pågår, är det en tjuv som stjäl Toves äpplen? 
Vi bjuder på frukt till alla barn så långt det räcker.

Kl. 13 på Sjöbo bibliotek
Föranmälan: biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60
Passar bäst för barn mellan 3–7 år och medföljande vuxna

Fredag 10 oktober

Teknikhjälp 
Återkommande evenemang. Se sid. 10.
Kl. 10 -12 på Sjöbo bibliotek. 

Fredag 10 oktober

Lär dig mer om bibliotekets digitala tjänster
Vi hjälper dig med att komma igång med vår e-boksapp och e-ljudbokssapp Biblio,
Legimus och våra e-filmstänster Cineasterna och Viddla. Vi kan även hjälpa dig bli
bättre på att söka i bibliotekets katalog, reservera böcker och förnya lån.  

Kl. 13-15 på Sjöbo bibliotek. Drop-in

E-medborgarveckan vecka 41
Den 10 oktober är det Digitalidag. En nationell temadag för att mobilisera ett digitalt
kunskapslyft i Sverige. Under denna dag genomförs aktiviteter runt om i landet med
syftet att inspirera, utbilda och skapa dialog om digitaliseringens betydelse i
samhället. 
Medverkande aktörer deltar på olika sätt för att bidra till en gemensam kraftsamling,
där digital inkludering och samhällets digitala utveckling står i fokus.
Digitalidag är sedan 2024 en del av Post- och telestyrelsen (PTS). 

Missa inte föreläsningen om AI senare i höst, se sid. 23



Måndag 13 oktober kl. 16 -18

Lapplådan och Garnbollen – en återbruksgrupp
Återkommande evenemang. Se sid. 9.

Tisdag 14 oktober

Knattefilmklubben: Tillsammans - i vått och torrt
Kl. 10 på Flora biografteater. 
För barn mellan ca 3 och 6 år. 
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Följ med in i sagans och musikens värld! Den välkända
sagan om de tre Bockarna Bruse får ny dräkt i denna
spännande musik– och sagoberättarföreställning med
riksspelmannen Anna Rynefors. I en härlig mix av fantasi
och verklighet blandas getter och troll, rädslor och mod,
glädje och musik.
En musikteater för barn 1–7 år. 

Kl. 10:15 på barnavdelningen på Sjöbo bibliotek
Föranmälan: biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60

Onsdag 15 oktober kl. 16:30 -18

Vilka kvinnor! Bokcirkel i ABF:s regi
Återkommande evenemang. Se sid. 11.

Fredag 17 oktober 

Fredagsmys: Bockarna Bruse med Anna Rynefors

Tisdag 21 oktober

Äppel, Päppel - Teaterföreställning 
för små barn på Familjecentralen
Kom och mys på Familjecentralen och upplev språkfrämjande
teater med Sagofen Isadora. En stund tillsammans där vi får
lyssna på en liten berättelse, musik och rim och ramsor. 

Kl. 10 på Familjecentralen Sjöbo vid vårdcentralen
Drop-in. För 0 -1 år.



Lördag 25 oktober

Anpassat bibliotek
Anpassat bibliotek på temat Musik med extra öppet för barn, familjer och vuxna
med särskilda behov. Vi spelar, sjunger, önskar låtar 
och upplever musikglädje tillsammans. 
För mer information se sid. 14

Kl. 10 - 11 i Sjöbo bibliotek, Fantasia och konsthallen
Föranmälan till biblioteket@sjobo.se, 0416-271 60

Tisdag 21 oktober

Bokcirkel, 2:a tillfället
Väggen av Marlene Haushofer 
Välkommen till tre olika boksamtal under hösten. Vi fikar och
pratar om böckerna och vår läsupplevelse. Böckerna finns att
hämta gratis på biblioteket för dig som anmäler dig. Hinner 
du inte läsa hela boken – kom ändå! 

Kl. 15 -16 på Sjöbo bibliotek
Föramälan till biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60
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Onsdag 22 oktober kl. 16:30 -18

Miljö/klimatcirkel – Studiecirkel i ABF:s regi
Återkommande evenemang. Se sid. 12.

Lördag 25 oktober

Japansk bokbindning 
Prova på Japansk fyrhålsbindning med Johanna Klingspor. En
ganska enkel teknik för att göra vackra anteckningsböcker. Du
får lära dig de fyra vanligaste bindningsvarianterna samt om
hur man viker och falsar papper. För dig som deltagit innan
finns det möjlighet att lära dig att göra omslag till din bok. 

Nästa tillfälle blir den 29 november. 
 

Kl. 13 -15 på Sjöbo bibliotek
Föranmälan till biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60



Måndag 27 oktober kl. 17 -18
Advokatjour - kostnadsfri juridisk rådgivning på telefon
Återkommande evenemang. Se sid. 7.

Välkommen på en hjärte-
värmande konsert!
Följ med in i en värld där 
enkla ord och melodier 
bär på stor mening. 
Små sånger för stora 
hjärtan är skrivna och 
framförda av Tobias Svärd,
skapade för att vara till-
gängliga, inkluderande 
och fyllda med känsla. 
Sångerna, som nått över 5 miljoner visningar på Youtube, sjungs gärna med TAKK
(Tecken för Alternativ och Kompletterande Kommunikation). Sångerna har de
senaste åren blivit en repertoar som sjungs över hela landet, inte minst inom de
anpassade skolformerna, och älskas av både barn och vuxna. 

Kl. 10 på Sjöbo bibliotek
Föranmälan till biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60
Föreställning för dig som är mellan 6 och 100+ år och har en funktionsvariation.

Tisdag 28 oktober kl. 14 -16
Budgetrådgivning
Återkommande evenemang. Se sid. 8.
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Måndag 27 oktober kl. 16 -18
Lapplådan och Garnbollen – en återbruksgrupp
Återkommande evenemang. Se sid. 9.

Torsdag 30 oktober

Små sånger för stora hjärtan med Tobias Svärd



Onsdag 5 november kl. 16:30 -18
Vilka kvinnor! Bokcirkel i ABF:s regi
Återkommande evenemang. Se sid. 12.

Torsdag 6 november

Artificiell Intelligens – Vad är det 
och hur kan vi använda det? 
Föreläsning med Fredrik Frisk
Föreläsningen bjuder på en tillbakablick på AI:s 
historia – ett område som faktiskt har funnits 
länge, även om det först på senare tid fått ett stort genomslag. Utvecklingen har
accelererat kraftigt och påverkar idag fler människor i vardagen än någonsin
tidigare. Vad ligger bakom denna snabba förändring, och hur kan den påverka vår
framtid? Dessa frågor kommer att tas upp under föreläsningen, där vi även går
igenom hur AI fungerar och vad begreppet egentligen innebär, kompletterat med
konkreta exempel.
 

Fredrik Frisk är doktor i matematisk fysik och undervisar på Högskolan Kristianstad,
där han är verksam inom högskoleingenjörsprogrammet i datavetenskap med
inriktning mot IoT (Internet of Things). Han har ett brett intresse för artificiell
intelligens och dess många användningsområden. I sin forskning arbetar han bland
annat med att förutsäga vattennivåer, optimera ölbryggning och utveckla AI-
lösningar för förebyggande hälsovård.
I samarbete med Folkuniversitetet. 

Kl. 18:30 -19:30 på Sjöbo bibliotek
Föranmälan till biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60
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Mer information kommer i separat lovprogram

Höstlov
Vecka 44 är det höstlov! Då blir det gratis lovbio, du kan träffa läshundar och så
blir det Bästa Festivalen - en vecka med konst och workshops för alla barn och
unga! Det blir förstås ett fullspäckat lovprogram med mycket mer. Håll utkik!



Måndag 10 november kl. 16 -18
Lapplådan och Garnbollen – en återbruksgrupp
Återkommande evenemang. Se sid. 9.

Lördag 8 november

Familjelördag med Plupp-kalas
Vi firar att trollet Plupp fyller 70 år! 
Lyssna när vi läser en berättelse om Plupp, och stanna 
kvar och pyssla efteråt. 

Kl. 13-14:30 på Sjöbo bibliotek
Föranmälan: biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60
Passar bäst för barn mellan 3–7 år och medföljande vuxna.

Tisdag 11 november

Knattefilmklubben: 
Blod och tårar - ett läbbigt filmpaket
Kl. 10 på Flora biografteater. För barn mellan ca 3 och 6 år

Tisdag 11 november

Läs för din bebis 
Kom och mys på Familjecentralen där vi läser, sjunger, dansar,
rimmar och ramsar- delvis med TAKK (tecken som alternativ och
komplettande kommunikation). Det blir ett tillfälle tillsammans
där ni får bekanta er med passande böcker som vi läser men
också en stund med musik, dans, rim och ramsor. 
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Torsdag 6 november kl. 18 -21
Släktforskarjour
Återkommande evenemang. Se sid. 12.

Onsdag 12 november kl. 16:30 -18

Miljö/klimatcirkel – Studiecirkel i ABF:s regi
Återkommande evenemang. Se sid. 12.

Kl.10 på Familjecentralen Sjöbo vid vårdcentralen. Drop-in. För 0 -1 år. 



Torsdag 13 november

Mysteriekväll på biblioteket – En sax i hjärtat
Bygdens skvallertant Asta Granqvist har hittats död – och efter noggrant
detektivarbete har skaran av misstänkta kokats ner till en handfull. Men vem är 
egentligen den skyldige?
 

Teaterföreningen Sveamatea underhåller med dramatiserad 
bakgrundsinformation, men du får även klura på egen hand 
under en tipsrunda i Sjöbos mörkastegränder...
En interaktiv teaterupplevelse för vuxna och ungdomar 
från 12 år i sällskap av vuxen. 

Kl. 19 -21 på Sjöbo bibliotek 
Föranmälan till biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60
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14 november kl. 10 -12

Teknikhjälp 
Återkommande evenemang. Se sid. 10.

Fredag 14 november

Fredagsmys
Träffa Trollet Lisa som läser boken ”Det är jag som är
trollet” av Lotta Geffenblad och Jenny Bergman. ”Jag
minns mitt gamla liv ibland. Vad gjorde jag
egentligen? Cyklade, åt godis, byggde lego. Jag gillar
andra saker nu: Springa naken och skrika som en gris i
skogen… och glida långsamt ner i gyttjan. Slurpa i
mig några grodor när jag ändå ligger där och trivs.”

Kl. 10:15 på barnavdelningen på Sjöbo bibliotek
Föranmälan: biblioteket@sjobo.se eller 
0416-271 60 23. För 3 -6 år.



Foto: Gabriel Liljevall

Lördag 15 november

Karin Adelsköld - föredrag
Komikern, journalisten och författaren Karin
Adelsköld berättar om sin uppmärksammade
självbiografiska bok ”Jag tycker det är tungt
nu” som är en öppen och drabbande skildring
av alkoholism, stresskollaps och vägen
tillbaka. I ett ärligt samtal fyllt av både skratt,
skam och styrka delar hon med sig av hur
hon kraschade och hur hon hittade kraften
att bygga ett nytt liv som faktiskt håller. 

Här får du skratta åt det svåra, känna igen dig i det pinsamma, och samtidigt lära dig
varför humor faktiskt kan rädda ditt liv. Det handlar om konsten att ge upp och hissa
vit flagg. Om att våga vila. Om kroppens förfall, dejting efter 50, alkoholnormer,
klimatkteriekaos och självrannsakan med skrattet som livboj. Kom som du är. Eller
stanna hemma och vila. Karin förstår ändå.                                                    
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Karin Adelsköld
Show och föredrag 

Orka! En humorshow för dig som egentligen borde vara hemma och vila
Fredag 14 november kl. 19 på Flora biografteater
Entrépris 125 kr.  Biljetter: www.tickster.se eller på plats

Välkommen till en helkväll med
Karin Adelsköld – komiker, författare,
stresspedagog, nykter alkoholist och
ett levande bevis på att man kan
krascha, skratta och resa sig (i den
ordningen). I en unik blandning av
stand-up och föreläsning bjuder
Karin på sin personliga resa från
utbränd småbarnsmamma till
Sveriges roligaste kvinna. 

Kl. 13 - 14 på Sjöbo bibliotek
Föranmälan: biblioteket@sjobo.se/0416 271 60



Torsdag 20 november

Bokcirkel för dig 
på högstadiet
Hungerspelen av Suzanne Collins
Återkommande evenemang. Var med i vår bokcirkel,
där vi kommer att diskutera, läsa och fika vid fyra
tillfällen under hösten. Om du inte har hunnit läsa
hela boken, kom ändå!

Kl. 16:15 -17:15 i Kronhjorten, Sjöbo bibliotek
Du anmäler dig när du hämtar ut din bok, som du
får behålla, på biblioteket.

Torsdag 20 november kl. 15-18
Släktforskarjour
Återkommande evenemang. Se sid. 12.

Onsdag 19 november kl. 16:30 - 18
Vilka kvinnor! Bokcirkel i ABF:s regi
Återkommande evenemang. Se sid. 11.

En vecka fri från våld
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Tisdag 18 november

Bokcirkel, 3:e tillfället 
Egendom av Hernan Diaz
Välkommen till tre olika boksamtal under hösten. Vi
fikar och pratar om böckerna och vår läsupplevelse.
Böckerna finns att hämta gratis på biblioteket för dig
som anmäler dig. Hinner du inte läsa hela boken –
kom ändå! 

Kl. 15 -16 på Sjöbo bibliotek
Föramälan till biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60

T i t t a  h i t -  

d u  s o m  

g å r  p å  

h ö g s t a d i e t !



Måndag 24 november kl. 17 -18
Advokatjour - kostnadsfri juridisk rådgivning på telefon
Återkommande evenemang. Se sid. 7.

Fredag 21 november

Fredagsmys: Hunden Rund och känslostormen 
Hur känns det i kroppen när man är en ledsen liten mask? Eller en glad hund? Vi
sjunger tillsammans och känner efter. Vi blir kompisar med Grodan Sven, ger oss ut
på upptäcktsfärd med klarinetten i spetsen, spelar på korvar och lär oss dela med
oss till alla våra vänner. Tillsammans har vi det bra!

Kl. 10:15 på barnavdelningen 
på Sjöbo bibliotek
Föranmälan: biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60
Speltid: 35 min. För 2 -5 år

Måndag 24 november kl. 16 -18
Lapplådan och Garnbollen – en återbruksgrupp
Återkommande evenemang. Se sid. 9.

Tisdag 25 november kl. 14 -16
Budgetrådgivning
Återkommande evenemang. Se sid. 8.
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Onsdag 26 november kl. 16:#0 -18
Miljö/klimatcirkel – Studiecirkel i ABF:s regi
Återkommande evenemang. Se sid. 12.

Lördag 29 november

Japansk bokbindning 
Prova på Japansk fyrhålsbindning med Johanna Klingspor.
Andra tillfället. Se sid. 20.
 

Kl. 13 -15 på Sjöbo bibliotek
Föranmälan till biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60

En vecka fri från våld



Lördag 6 december 

Familjelördag – Muminkalas för hela familjen!
Vi firar att Mumin fyller 80 år! Gör ditt eget Muminhus, titta och lyssna på en
mysig berättelse om Mumintrollen med konstnären Don Arvidsson! 
Den 6 december är också Finlands självständighetsdag. 
Det blir Muminquiz och tävlingar.

Kl. 13 på Sjöbo bibliotek
Förbokning: biblioteket@sjobo.se 
eller 0416-271 60

Måndag 8 december kl. 16 -18
Lapplådan och Garnbollen 
– en återbruksgrupp
Återkommande evenemang. Se sid. 9.

Onsdag 3 december kl. 16:30 -18
Vilka kvinnor! Bokcirkel i ABF:s regi
Återkommande evenemang. Se sid. 12.

Tisdag 9 december

Knattefilmklubben: Rädda julen
Kl. 10 på Flora biografteater. För barn ca. 3 - 6 år.

Tomtestök med dockteater Speldosan 
Tomtestök med dockteater Speldosan på julskyltningen. 
Kom och upplev en saga om tomtarnas julförberedelser!

Kl. 15 på barnavdelningen på Sjöbo bibliotek
Föranmälan: biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60. För 3 -7 år.
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Skyltsöndag 30 november
Sjöbo biblioteket håller öppet kl. 14 -17.



Torsdag 11 december

Bokcirkel för dig på högstadiet
Divergent av Veronica Roth
Återkommande evenemang. Var med i vår bokcirkel, där vi
kommer att prata, läsa och fika vid fyra tillfällen under
hösten. Om du inte har hunnit läsa hela boken, kom ändå!

Kl. 16:15 -17:15 i Kronhjorten I Sjöbo bibliotek
Du anmäler dig när du hämtar ut din bok, 
som du får behålla, på biblioteket.

12 december kl. 10 -11
Teknikhjälp 
Återkommande evenemang. Se sid. 10.

Måndag 15 december kl. 17 -18
Advokatjour - juridisk rådgivning på telefon
Återkommande evenemang. Se sid. 7.

1 december - 16 januari

Vinterboken
Läs och mys med 3 böcker under vinterledigheten,
hämta ett häfte som du sedan lämnar in på något 

av biblioteken, därefter får du välja en bok som 
du får behålla.

Onsdag 10 december kl. 16:30 -18
Miljö/klimatcirkel – Studiecirkel i ABF:s regi
Återkommande evenemang. Se sid. 12.
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T i t t a  h i t -  

d u  s o m  

g å r  p å  

h ö g s t a d i e t !



Sagostund
Vid tre tillfällen har vi sagostund på biblioteket för yngre
barn och deras vuxna. Kom och titta på dockteater,
sagoteater eller lyssna på en saga uppläst av en osynling.
Stanna gärna kvar och pyssla efteråt.

Tisdag 28 oktober kl. 10 -10:30 
Sagostund med Dockteater Speldosan
Torsdag 6 november kl. 10 -10:30  
Sagostund med Plupp
Tisdag 2 december kl. 10 -10:30  
Sagostund med Knittes sagoteater plus pyssel. 

Föranmälan: biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60
Passar bäst för barn mellan 3–7 år och medföljande
vuxna men yngre barn är också välkomna.

After School
Kom och häng med oss på biblioteket. Vi hittar på
olika saker, exempelvis spelar tv-spel, använder vårt
VR-headset, pysslar och umgås över fika.

Följande tisdagar kl. 14:15 -15:15: 23 september, 
18 november och 9 december 
Drop-in. För dig på mellanstadiet
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Hantverkscafé
Nu startar vi upp våra handarbetsträffar igen. Vi träffas
varannan vecka och umgås över valfritt hantverk. Är du
nybörjare? Då hjälps vi åt. Alla åldrar är välkomna. 

Första träffen är tisdag 16 september kl. 17.00.
Därefter ses vi varannan vecka.
Drop-in. För alla åldrar
För mer information om nästkommande träffar:
biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60

BLENTARPS BIBLIOTEK



Släktforskarjour
Vill du lära dig hur man börjar släktforska,
eller behöver du hjälp med att komma
vidare i din forskning? Välkommen till
släktforskarjour med Ystadbygdens släkt- &
bygdeforskarförening. Arr: Ystadbygdens
släkt- & bygdeforskarförening
 

Tisdag 14 oktober kl. 15 -18 
Drop-in

Bokcirkel
Bibliotekets bokcirkel
fortsätter. Just nu är det fullt
men skriv gärna upp dig på
reservlistan om du vill vara
med. Kanske blir vi tillräckligt
många för ytterligare en
grupp.

Kom och lyssna på Sjöbo
kommuns beredskapssamordnare
Ingela Skog och ta tillfället i akt att
få svar på dina frågor kopplat till
krisberedskap.

Tisdag 4 november kl. 16-18
Föranmälan: biblioteket@sjobo.se
eller 0416-271 60
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Löpande varannan vecka. 
Kontakta biblioteket för mer information om tid, plats och
föranmälan: biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60

Föreläsning om beredskap
Du är en del av Sveriges totalförsvar. Vad innebär det?

BLENTARPS BIBLIOTEK



Sagostund
Vid tre tillfällen har vi sagostund på biblioteket 
för yngre barn och deras vuxna. Kom och titta 
på dockteater, sagoteater eller lyssna på en 
saga. Stanna gärna kvar och pyssla efteråt.

Måndag 13 oktober kl. 10 -10.30 
Sagostund med Dockteater Speldosan
Måndag 3 november kl. 10 -10.30 
Sagostund med Plupp
Tors 4 december kl. 10 -10.30 
Sagostund med Knittes sagoteater plus pyssel

Föranmälan: biblioteket@sjobo.se 
eller 0416-271 60
Passar bäst för barn mellan 3–7 år och medföljande 
vuxna men yngre barn är också välkomna.

After School
Kom och häng med oss på biblioteket. Vi hittar på olika saker, exempelvis
spelar tv-spel, använder vårt VR-headset, pysslar och umgås över fika.
Den 17 november kommer Socialtjänsten och pärlar armband med oss i
samband med En vecka fri från våld.

Följande måndagar kl. 14 -16:  22 september, 
20 oktober,, 17 november och 8 december 
Drop-in. För dig på mellanstadiet
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LÖVESTADS BIBLIOTEK



Saga med trollet Plupp
Vi firar att trollet Plupp fyller 70 år! Kom och träffa
Plupp och lyssna på en saga. Stanna gärna kvar och
pyssla efteråt. Pysselmaterial ligger framme.

Tisdag 4 november kl. 10
Förbokning: biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60
Passar bäst för barn mellan 3–7 år och medföljande
vuxna

After School
Kom och häng på biblioteket efter skolan. Vi hittar på olika saker, exempelvis
tittar på film, spelar tv-spel, använder vårt VR-headset, pysslar med mera och
umgås över fika.  

Tisdag 23 september kl. 14 -16  VR!
Tisdag 25 november kl. 14 -16  Aktivitet vi gemensamt bestämmer

Drop-in. För dig på mellanstadiet

Filmmys på bibliotek
Vi ser en film ihop i höstmörkret! Självklart
med fika i vår sköna soffa!

Tisdag 14 oktober kl. 10 -11
Om du vill vara säker på plats förboka: 
biblioteket@sjobo.se eller 0416-271 60
För barn 0-3 år med medföljande vuxen
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VOLLSJÖ BIBLIOTEK



Släktforskarjour
Vill du lära dig hur man börjar släktforska, eller behöver du
hjälp med att komma vidare i din forskning? Välkommen
till släktforskarjour med Ystadbygdens släkt- &
bygdeforskarförening. Arr: Ystadbygdens släkt- &
bygdeforskarförening
 

Tisdag 30 september kl. 15 -18 
Drop-in

Föreläsning 
om beredskap
Du är en del av Sveriges
totalförsvar. Vad innebär det?
Kom och lyssna på Sjöbo
kommuns
beredskapssamordnare Ingela
Skog och ta tillfället i akt att få
svar på dina frågor kopplat till
krisberedskap.
Innehållet i föredraget kommer
dels att förklara begreppet
Totalförsvar, hur det påverkar dig
och vad du kan göra själv.
Utgångspunkten kommer att
vara broschyren Om krisen eller
kriget kommer, som skickades ut
till alla hushåll under hösten
2024.

Tisdag 28 oktober kl. 17 -18
Föranmälan om du vill vara säker
på plats till: biblioteket@sjobo.se 
eller 0416-271 60
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En vecka fri från våld!
Socialtjänsten kommer och pärlar
armband med oss i samband med
En vecka fri från våld.
 

Tisdag 18 november från kl. 14
Drop-in. För alla åldrar

VOLLSJÖ BIBLIOTEK



AV UNGDOMAR

FÖR UNGDOMAR!

12-19 ÅR

Kom med i KulturCrew! Var med och arrangera 

och välj kulturevenemang, få nya vänner och 

var med och påverka! Det är gratis. För mer info 

se sid. 7. Välkommen!

SJÖBO KULTURFEST
13 september kl. 10-17

Skapa kultur i Sjöbo!

 Är du mellan 13 och 19 år och har önskemål om vad 
du skulle vilja göra på din fritid!?  Om det är något du vill ska 

hända i kommunen kan du kontakta:

ungdom@sjobo.se

Foto: Karin Törnblom


