
Rosenlund
Januari



Restaurang Rosenlund
Måndag-Söndag 12.00-13.30
Pensionärspriser

Lunch 12.00-13.30 
Vardag     69 kr                                                                              
Helgdagar och röda dagar  80 Kr

Rosenlund  0416-273 60
Kök   0416-577 923
Enhetschef  0416-271 46
Hemtjänst Lövestad 0416-577 924 
Biståndshandläggare 0416-273 69   (telefontid månd-fred 8.15-9.15)

Smaklig 
måltid!

Fixar-Lisa
Behöver du hjälp med något hemma hos dig? Behöver du hjälp med något hemma hos dig? 
Fixar-Lisa hjälper dig som är äldre eller Fixar-Lisa hjälper dig som är äldre eller 
funtionshindrad. Servicen är helt gratis men funtionshindrad. Servicen är helt gratis men 
ev. material bekostas av beställaren. ev. material bekostas av beställaren. 

Telefon 0708-92 04 81Telefon 0708-92 04 81



Matdistribution
Den mat som ni serveras är 

markerad med fetstil. Alltså den 
första rätten varje dag samt dessert 

torsdag och lördag!

Smaklig måltid



Meny 
v.1

Nyårsdag 1/1
Pastrami och mimosasallad kokt potatis
Vit chokladmousse flarn

Tisdag 2/1
Stekt spätta med remouladesås, citron och  gröna ärtor
Dessert

Onsdag 3/1
Köttfärslåda med ost och tomat, lingon
Persikor vispgrädde

Torsdag 4/1
Redd grönsakssoppa med strimlad skinka, bröd
Blåbärspaj vaniljsås

Trettonafton 5/1
Lutfiskpudding smält smör
Risa´la Malta

Trettondagen 6/1
Kycklinglårfile i fransk senapssås
Rulltårtebakelse

Söndag 7/1
Kotlett med gele
Kaffe och Wienerbröd 



Meny 
v.2

Måndag 8/1
Baconlindad wienerkorv med potatismos
Bärsoppa, skorpa

Tisdag 9/1
Rosenlunds köttbullar, lingon
Persikor grädde

Onsdag 10/1
Kokt fiskfile med dillsås
Chokladpudding vispgrädde

Torsdag 11/1
Ärtsoppa med rimmat fläsk, bröd
Pannkakor sylt och grädde

Fredag 12/1
 Rimmad oxbringa med pepparrotssås, morötter
Jordgubbskräm kaffegrädde

Lördag 13/1
Lasagnette sallad
Krusbärssoppa skorpa

Söndag 14/1
Äppelskinka gele
Ananaspaj vispgrädde



Meny 
v.3

Måndag 15/1
Falukorv med ost och tomat,  mos
Nyponsoppa skorpa

Tisdag 16/1
Laxlåda med smält rödlökssmör, ärtor och citron
Aprikoskräm kaffegrädde

Onsdag 17/1
Kålpudding lingon
Hallonsoppa skorpa

Torsdag 18/1
Potatis/purjolökssoppa strimlad kassler, bröd
Pannkakor sylt och grädde

Fredag 19/1
Pyttipanna med stekt ägg rödbetor
Glass, sås strössel

Lördag 20/1
Mandelfisk gräddfil ärtor och citron
Rabarberris med grädde

Söndag 21/1
Slottsstek med gele
Chokladmousse arraksgrädde



Meny 
v.4

Måndag 22/1
Pasta/potatis korv och baconsås
Krusbärskräm kaffegrädde

Tisdag 23/1
Köttfärslimpa med plommon, lingon
Äpplesoppa skorpa

Onsdag 24/1
Smörstekt sill med potatismos ärtor citron och smält smör
Brylepudding karamellsås vispgrädde

Torsdag 25/1
Gulaschsoppa creme fraiche, bulle
Risgrynskaka sylt och grädde

Fredag 26/1
Stekt fläsk med löksås
Aprikoskräm grädde

Lördag 27/1
Omelett med svampstuvning prinskorv potatis
Päron med mandelgrädde

Söndag 28/1
Schnitzel med bearnaisesås kokt/stekt potatis
Jordgubbscheescake



Meny 
v.5

Måndag 29/1
Bruna bönor stekt falukorv
Körsbärskräm kaffegrädde

Tisdag 30/1
Fiskgratäng med vitvinsås, ärtor och citron
Risifrutti sylt

Onsdag 31/1
Pannbiff med stekt lök, lingon
Hallonkräm kaffegrädde


